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Введение

Сов ре мен ные под хо ды к об ра зо ва тель но му про цес су тре-
бу ют уче та пот реб нос тей каж до го ре бен ка и мак си маль-
ной ин ди ви ду а ли за ции. Ус пеш ность вос пи та ния, обу че-
ния и со ци аль ной адап та ции ре бен ка, а тем бо лее ре бен ка 
с отк ло не ни я ми в раз ви тии, за ви сит от пра виль ной оцен-
ки его воз мож нос тей и осо бен нос тей пси хо фи зи чес ко-
го раз ви тия. Та кая оцен ка до пус ти ма толь ко на ос но ве 
ре зуль та тов комп ле кс ной ди аг нос ти ки пси хи чес ко го раз-
ви тия ре бен ка. Яв ля ясь пер вым и очень важ ным эта пом 
в сис те ме пси хо ло ги чес ких ме роп ри я тий, пси хо ди аг нос-
ти ка поз во ля ет оп ре де лить спе ци фи ку раз ви тия ре бен ка, 
вы я вить де тей с не дос тат ка ми раз ви тия в по пу ля ции, 
соз дать оп ти маль ный пе да го ги чес кий марш рут для каж-
до го, обес пе чить ин ди ви ду аль ное пси хо ло го-пе да го ги чес-
кое соп ро вож де ние ре бен ка, со от ве т ству ю щее его пси хо-
фи зи чес ким осо бен нос тям.

В нас то я щее вре мя в си лу ря да при чин на ме ти лась 
стой кая тен ден ция к ухуд ше нию сос то я ния здо ровья 
де тей. Мно гие де ти не ус ва и ва ют прог рам му дош коль но го 
об ра зо ва ния, всле д ствие че го ока зы ва ют ся не го то вы ми к 
школь но му обу че нию. Пе да го ги чес кое воз дей ствие в сов-
ре мен ных ус ло ви ях тре бу ет оп ти ми за ции, ко то рая не воз-
мож на без тща тель но го вы яв ле ния осо бен нос тей раз ви тия 
ре бен ка.

Бо лее де ся ти лет в об ра зо ва нии функ ци о ни ру ет служ-
ба прак ти чес кой пси хо ло гии. Важ ным нап рав ле ни ем ее 
де я тель нос ти яв ля ет ся ди аг нос ти ка осо бен нос тей пси хи-
чес ко го раз ви тия де тей. К нас то я ще му вре ме ни раз ра-
бо та но и ап ро би ро ва но боль шое чис ло ди аг нос ти чес ких 
ме то дик для пси хо ло ги чес ко го обс ле до ва ния де тей, но 
да ле ко не всег да спе ци а лист спо со бен отоб рать сре ди 
них те, ко то рые при ме ни мы для ре ше ния конк рет ных 
ди аг ностичес ких за дач с уче том воз рас та и осо бен нос тей 
раз ви тия ре бен ка. Од на из проб лем сов ре мен ной пси хо-
ло ги чес кой ди аг нос ти ки зак лю ча ет ся в про ти во ре чии 
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меж ду боль шим чис лом ме то дик и при е мов обс ле до ва ния 
и от су т стви ем тех но ло гии раз ра бот ки конк рет ных ди аг-
нос ти чес ких прог рамм.

В по со бии предс тав ле на прог рам ма пси хо ло ги чес ко-
го обс ле до ва ния де тей стар ше го дош коль но го воз рас та. 
Опыт ее при ме не ния по ка зал воз мож ность ис поль зо ва ния 
пред ло жен ной сис те мы ди аг нос ти чес ких за да ний в дош-
коль ных об ра зо ва тель ных уч реж де ни ях разных видов. 

Цель прог рам мы: оцен ка уров ня и осо бен нос тей пси-
хи чес ко го раз ви тия ре бен ка для оп ре де ле ния его об ра зо-
ва тель ных пот реб нос тей.

Прог рам ма поз во ля ет:

• дать ка че ст вен но-ко ли че ст вен ную оцен ку осо бен-
нос тей пси хи чес ко го раз ви тия ре бен ка и вы яв ить 
де тей, нуж да ю щих ся в спе ци аль ном пси хо ло го-пе-
да го ги чес ком соп ро вож де нии;

• сос та вить ре ко мен да ции по пси хо ло го-пе да го ги чес      -
ко му соп ро вож де нию де тей;

• оп ре де лить уров ни сфор ми ро ван нос ти ба зо вых ком-
по нен тов пси хи чес кой де я тель нос ти ре бен ка;

• сос та вить ре ко мен да ции по пси хо ло го-пе да го ги чес-
ко му соп ро вож де нию де тей;

• оце нить ди на ми ку раз ви тия и эф фек тив ность кор-
рек ци он но-раз ви ва ю щей ра бо ты.

Пред ла га е мые ма те ри а лы ад ре со ва ны пси хо ло гам мас-
со вых и кор рек ци он ных об ра зо ва тель ных уч реж де ний и 
учи те лям-де фек то ло гам.

Спе ци а лист мо жет обс ле до вать ре бен ка, ис поль зуя всю 
сис те му за да ний или от дель ные за да ния в за ви си мос ти от 
це ли обс ле до ва ния и осо бен нос тей конк рет но го ре бен ка.

Ре зуль та ты пси хо ло ги чес ко го изу че ния де тей с 
по мощью пред ла га е мой ди аг нос ти чес кой прог рам мы 
яв ля ют ся ори ен ти ра ми для оп ре де ле ния со дер жа ния и 
ор га ни за ци он ных форм пси хо ло го-пе да го ги чес кой по мо-
щи в тех слу ча ях, ког да ре бе нок в ней нуж да ет ся.
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Те о ре ти ко-ме то до ло ги чес кие 
ос но вы пси хо ло го-
пе да го ги чес ко го изу че ния 
де тей с отк ло не ни я ми 
в раз ви тии в ус ло ви ях 
дош коль но го об ра зо ва тель но го 
уч реж де ния

 ЗДО РОВЬЕ ДЕТС КО ГО НА СЕ ЛЕ НИЯ 

НА СОВ РЕ МЕН НОМ ЭТА ПЕ 

ОБ ЩЕ СТ ВЕН НО ГО 

РАЗ ВИ ТИЯ

В нас то я щее вре мя здо ровье детс ко го на се ле ния Рос-
сийс кой Фе де ра ции предс тав ля ет серь ез ную со ци аль ную 
проб ле му. Отк ло не ния в сос то я нии здо ровья вы яв ле ны у 
54% рос сийс ких де тей, про шед ших в рам ках Все рос сийс-
кой детс кой дис пан се ри за ции ос мотр у спе ци а лис тов.

На ме ти лась стой кая тен ден ция к уве ли че нию чис ла 
де тей с так на зы ва е мой треть ей груп пой здо ровья, то есть 
с хро ни чес ки ми за бо ле ва ни я ми. Так, на се год няш ний 
день в мас со вых дош коль ных уч реж де ни ях де ти с пер вой 
груп пой здо ровья — прак ти чес ки здо ро вые — сос тав ля ют 
не бо лее 18%, а ко ли че ст во де тей с треть ей груп пой здо-
ровья за пос лед ние де сять лет воз рос ло с 3–5 до 12%.

Что ка са ет ся ка че ст вен ной сто ро ны сос то я ния здо-
ровья сов ре мен ных дош коль ни ков, то оно ха рак те ри зу-
ет ся вы со кой расп ро ст ра нен ностью мор фо фу нк ци о наль-
ных отк ло не ний — 69,5–75,5% (С.В. Ко но ва). Ве ду щи-
ми яв ля ют ся на ру ше ния опор но-дви га тель но го ап па ра-
та, сер деч но-со су дис той сис те мы, ор га нов пи ще ва ре ния, 
ал лер ги чес кие про яв ле ния. Наб лю де ния спе ци а лис тов 
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по ка зы ва ют, что у 12–19% де тей дош коль но го воз рас та 
ди аг нос ти ру ют ся вы ра жен ные фор мы пси хи чес ких рас-
стройств, а 30–40% сос тав ля ют груп пу рис ка по раз ви-
тию пси хи чес ких на ру ше ний.

В сос то я нии здо ровья детс ко го на се ле ния от ме ча ет ся 
от ри ца тель ная ди на ми ка. В пос лед ние го ды, по дан ным 
ста тис ти ки, де ти 4-х лет име ют до трех, а к 6 го дам уже до 
че ты рех-пя ти функ ци о наль ных на ру ше ний в сос то я нии 
здо ровья.

Рас тет чис ло де тей, нуж да ю щих ся в кор рек ци-
он ной по мо щи (А.О. Дро би нс кая, В.И. Се ли ве рс тов, 
О.Н. Уса но ва, С.Г. Шев чен ко). В дош коль ном воз рас те 
25%, а по не ко то рым дан ным, 30–45% де тей тре бу ет-
ся ор га ни за ция спе ци аль ных ус ло вий обу че ния и вос-
пи та ния. Сре ди уча щих ся 20–30% де тей нуж да ют ся 
в спе ци аль ной пси хо ло го-пе да го ги чес кой по мо щи, а 
свы ше 60% — от но сят ся к так на зы ва е мой груп пе рис-
ка. Уве ли чи ва ет ся ко ли че ст во де тей с пог ра нич ны ми и 
со че тан ны ми на ру ше ни я ми раз ви тия, ко то рых нель зя с 
дос та точ ной од ноз нач ностью от нес ти к од но му из тра ди-
ци он но вы де ля е мых ви дов пси хи чес ко го ди зон то ге не за 
(Л.В. Куз не цо ва, И.Ю. Лев чен ко).

Рост за бо ле ва е мос ти сре ди де тей ве дет к по вы ше нию 
ин ва ли ди за ции детс ко го на се ле ния. Кон тин гент де тей-
ин ва ли дов в воз рас те до 17 лет вклю чи тель но пос то ян но 
воз рас та ет, и толь ко за пос лед ние 3 го да он уве ли чил ся 
на 16,3%.

Та кие по ка за те ли вы нуж да ют приз нать, что в сов-
ре мен ной Рос сии от ме ча ют ся не га тив ные тен ден ции, 
ха рак те ри зу ю щи е ся уве ли че ни ем ко ли че ст ва де тей с раз-
лич ны ми проб ле ма ми и отк ло не ни я ми в фи зи чес ком и 
пси хи чес ком раз ви тии. Эти де ти ис пы ты ва ют су ще ст вен-
ные труд нос ти при адап та ции к ус ло ви ям дош коль ных и 
школь ных уч реж де ний, не ус ва и ва ют об ра зо ва тель ные 
прог рам мы. 

В мас со вых детс ких са дах и об ще об ра зо ва тель ных шко-
лах встре ча ет ся боль шое ко ли че ст во де тей, неб ла го по луч-
ных в пси хо фи зи чес ком раз ви тии. Вы ра жен ность этих 
отк ло не ний мо жет быть раз лич на. Зна чи тель ную по чис-
лен нос ти груп пу сос тав ля ют де ти с не рез ко вы ра жен ны ми, 
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а сле до ва тель но, труд но вы яв ля е мы ми отк ло не ни я ми в 
раз ви тии дви га тель ной, сен сор ной или ин тел лек ту аль ной 
сфе ры, с на ру ше ни я ми слу ха, зре ния, оп ти ко-прост ра н ст-
вен ных предс тав ле ний, опор но-дви га тель но го ап па ра та, 
фо не ма ти чес ко го восп ри я тия, с эмо ци о наль ны ми на ру-
ше ни я ми, с не дос тат ка ми ре че во го раз ви тия, с рас строй-
ства ми по ве де ния, с за де рж кой пси хи чес ко го раз ви тия, 
со ма ти чес ки ос лаб лен ные де ти. Та кие де ти ис пы ты ва ют 
труд нос ти при ус во е нии всех или не ко то рых раз де лов прог-
рам мы дош коль но го уч реж де ния, так как ока зы ва ют ся без 
спе ци аль но ор га ни зо ван ной кор рек ци он но-пе да го ги чес кой 
по мо щи сти хий но ин тег ри ро ван ны ми в сре ду нор маль но 
раз ви ва ю щих ся свер стни ков. Нес мот ря на то, что для мно-
гих из этих де тей не тре бу ют ся осо бые об ра зо ва тель ные 
ус ло вия, от су т ствие сво ев ре мен ной кор рек ци он но-раз ви-
ва ю щей по мо щи мо жет при вес ти к их де за дап та ции. Им 
тре бу ет ся прис таль ное вни ма ние вра чей, пе да го гов, пси хо-
ло гов, це ле нап рав лен ная по мощь, учи ты ва ю щая проб ле мы 
и пот реб нос ти каж до го ре бен ка. Но для вы яв ле ния име ю-
щей ся у ре бен ка проб ле мы и раз ра бот ки эф фек тив ной прог-
рам мы комп ле кс ной по мо щи спе ци а лис там не об хо ди мо 
изу чить те о ре ти чес кие ос но вы, ко то рые по мо га ют по нять 
за ко но мер нос ти фор ми ро ва ния детс кой пси хи ки, при чи ны 
отк ло не ний в пси хи чес ком раз ви тии ре бен ка, пси хо ло ги-
чес кие осо бен нос ти та ких де тей и пу ти по мо щи, учи ты ва ю-
щие ин ди ви ду аль ные осо бен нос ти каж до го ре бен ка.

 ДЕ ТИ С НА РУ ШЕ НИ Я МИ РАЗ ВИ ТИЯ

В оте че ст вен ной пси хо ло гии и пе да го ги ке тра ди ци он но 
ис поль зу ет ся определение «де ти с на ру ше ни я ми раз ви-
тия» по от но ше нию к тем де тям, ко то рые нуж да ют ся в 
спе ци аль ных ус ло ви ях обу че ния и вос пи та ния.

Де ти с на ру ше ни я ми раз ви тия (с проб ле ма ми в раз ви-
тии, с отк ло не ни я ми в раз ви тии, с не дос тат ка ми пси хо-
фи зи чес ко го раз ви тия) — это де ти, у ко то рых всле д ствие 
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врож ден ной не дос та точ нос ти или при об ре тен но го ор га ни-
чес ко го по ра же ния сен сор ных ор га нов, опор но-дви га тель-
но го ап па ра та или цент раль ной нерв ной сис те мы раз ви тие 
отк ло ня ет ся от нор ма тив но го. В не ко то рых слу ча ях на ру-
ше ния раз ви тия мо гут быть выз ва ны и мик ро со ци аль ны-
ми, сре до вы ми при чи на ми, не свя зан ны ми с па то ло ги ей 
ана ли за то ров или цент раль ной нерв ной сис те мы. К та ким 
при чи нам мож но от нес ти неб ла гоп ри ят ные фор мы се мей но-
го вос пи та ния, со ци аль ную и эмо ци о наль ную деп ри ва цию и 
т.д. Осо бен но тя же лые пос ле д ствия име ет действие не га-
тив ных мик ро со ци аль ных фак то ров в пе ри од воз ра ст ных 
кри зи сов, ког да от ме ча ют ся су ще ст вен ные ка че ст вен ные 
и ко ли че ст вен ные из ме не ния в пси хи чес ком раз ви тии 
ре бен ка и под ро ст ка.

В нас то я щее вре мя при ня то вы де лять нес коль ко кате-
горий (типов) детей с нарушениями развития:

• де ти с на ру ше ни я ми слу ха (нес лы ша щие и сла бос лы-
ша щие);

• де ти с на ру ше ни я ми зре ния (нез ря чие и сла бо ви дя-
щие);

• де ти с на ру ше ни я ми функ ций опор но-дви га тель но го 
ап па ра та;

• де ти с тя же лы ми на ру ше ни я ми ре чи;

• де ти с за де рж кой пси хи чес ко го раз ви тия;

• умствен но отс та лые де ти;

• де ти с тя же лы ми на ру ше ни я ми эмо ци о наль но-во ле-
вой сфе ры;

• де ти с на ру ше ни я ми по ве де ния;

• де ти со слож ны ми на ру ше ни я ми раз ви тия, у ко то рых 
со че та ют ся два или бо лее пер вич ных на ру ше ния.

Дети каждой категории име ют спе ци фи чес кие пси хо-
ло го-пе да го ги чес кие осо бен нос ти, ко то рые не об хо ди мо 
учи ты вать при оп ре де ле нии стра те гии и так ти ки пси хо ло-
го-пе да го ги чес ко го изу че ния.

На дан ный мо мент на и бо лее мно го чис лен ной в по пу-
ля ции яв ля ет ся груп па де тей с не дос тат ка ми ин тел лек ту-
аль но го раз ви тия раз ной сте пе ни вы ра жен нос ти. От ме ча-
ет ся рост ко ли че ст ва де тей с лег ки ми приз на ка ми ин тел-
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лек ту аль ной не дос та точ нос ти, в част нос ти, с ми ни маль-
ной моз го вой дис фу нк ци ей. Та кие де ти обыч но по се ща ют 
мас со вые об ра зо ва тель ные уч реж де ния. У де тей, име ю-
щих ин тел лек ту аль ные на ру ше ния, час то от ме ча ют ся 
ре зи ду аль но-ор га ни чес кие рас строй ства. Эти па то ло ги-
чес кие сос то я ния обус лов ле ны пос ле д стви я ми ор га ни чес-
ких по ра же ний го лов но го моз га.

Ос нов ное мес то сре ди ре зи ду аль но-ор га ни чес ких нерв-
но-пси хи чес ких расстройств при над ле жит ран ним ре зи-
ду аль ным на ру ше ни ям, обус лов лен ным внут ри ут роб ны-
ми (воз ник ши ми до мо мен та рож де ния), ро до вы ми и ран-
ни ми пос ле ро до вы ми по ра же ни я ми го лов но го моз га.

В кли ни чес кой кар ти не у де тей с по доб ны ми на ру ше-
ни я ми час то про яв ля ют ся пси хо ор га ни чес кие, це реб рас-
те ничес кие, нев ро зо по доб ные и пси хопато по доб ные ре зи-
ду аль но-ор га ни чес кие синд ро мы.

Та ким об ра зом, в ре зуль та те со че та ния пер вич ных и 
вто рич ных на ру ше ний при ано маль ном раз ви тии фор-
ми ру ет ся слож ная кар ти на на ру ше ний, ко то рая, с од ной 
сто ро ны, ин ди ви ду аль на у каж до го ре бен ка, а с дру гой — 
име ет мно го сход ных ха рак те рис тик в пре де лах каж до го 
ти па на ру шен но го раз ви тия.

Эти сход ные ха рак те рис ти ки — та спе ци фи ка, ко то рая 
оп ре де ля ет не об хо ди мость соз да ния спе ци аль ных об ра зо-
ва тель ных ус ло вий, со от ве т ству ю щих пси хо фи зи чес ким 
осо бен нос тям де тей, от но ся щих ся к каж до му ти пу на ру-
шен но го раз ви тия.

 ПРОБ ЛЕ МЫ ПСИ ХО ЛО ГО-

ПЕ ДА ГО ГИ ЧЕС КОЙ ПО МО ЩИ ДЕ ТЯМ 

С ОТК ЛО НЕ НИ Я МИ В РАЗ ВИ ТИИ

Пси хо ди аг нос ти ка на ру ше ний раз ви тия вы яв ля ет сво е-
об ра зие пси хи чес ко го раз ви тия ре бен ка, его пси хо ло го-
пе да го ги чес кие осо бен нос ти. Зна ние этих осо бен нос тей 
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поз во ля ет оп ре де лить тип об ра зо ва тель но го уч реж де ния, 
со от ве т ству ю щий воз мож нос тям ре бен ка, прог рам му 
его дош коль но го и школь но го об ра зо ва ния, раз ра бо тать 
ин ди ви ду аль ную прог рам му ме ди ко-пси хо ло го-пе да го ги-
чес кой по мо щи.

В со от ве т ствии с рас смот рен ной кон цеп ци ей на ру-
шен но го раз ви тия, для та ких де тей в на шей стра не до 
90-х го дов ХХ ве ка су ще ст во ва ла диф фе рен ци ро ван ная 
сис те ма обу че ния и вос пи та ния, то есть спе ци аль ные 
дош коль ные и школь ные об ра зо ва тель ные уч реж де ния. 
В них соз да ва лись спе ци аль ные об ра зо ва тель ные ус ло-
вия, ко то рые долж ны бы ли обес пе чить оп ти маль ное 
умствен ное и фи зи чес кое раз ви тие де тей с на ру ше ни я-
ми раз ви тия. Сре ди них преж де все го сле ду ет от ме тить  
ин ди ви ду а ли зи ро ван ный под ход с уче том осо бен нос тей 
каж до го ре бен ка. 

Диф фе рен ци ро ван ный под ход к обу че нию и вос пи та-
нию пре дус мат ри ва ет ис поль зо ва ние спе ци аль ных об ра-
зо ва тель ных прог рамм, ме то дов, не об хо ди мых тех ни чес-
ких средств обу че ния, ра бо ту спе ци аль но под го тов лен ных 
пе да го гов, пси хо ло гов и дру гих спе ци а лис тов, со че та ние 
обу че ния с не об хо ди мы ми ме ди ци нс ки ми про фи лак ти-
чес ки ми и ле чеб ны ми ме роп ри я ти я ми, на ли чие оп ре-
де лен ных со ци аль ных ус луг, ма те ри аль но-тех ни чес кой 
ба зы спе ци аль ных об ра зо ва тель ных уч реж де ний и их 
на уч но-ме то ди чес кое обес пе че ние.

В нас то я щее вре мя в стра не су ще ст ву ет боль шое раз-
но об ра зие спе ци аль ных об ра зо ва тель ных уч реж де ний. 
На ря ду со спе ци а ли зи ро ван ны ми дош коль ны ми об ра зо-
ва тель ны ми уч реж де ни я ми и спе ци аль ны ми (кор рек ци-
он ны ми) шко ла ми I–VIII ви дов, в ко то рые де ти пос ту па-
ют всле д ствие тща тель но го от бо ра и в ко то рых ре а ли зу-
ют ся спе ци аль ные об ра зо ва тель ные прог рам мы, ут ве рж-
ден ные Ми нис те р ством об ра зо ва ния и науки РФ, отк ры-
ты не го су да р ствен ные уч реж де ния, ре а би ли та ци он ные 
цент ры, цент ры раз ви тия, сме шан ные груп пы и т.п., в них 
на хо дят ся де ти с раз ны ми на ру ше ни я ми, час то — раз но го 
воз рас та, в си лу че го ре а ли за ция еди ной об ра зо ва тель ной 
прог рам мы ста но вит ся не воз мож ной, и воз рас та ет роль 
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ин ди ви ду аль но го пси хо ло го-пе да го ги чес ко го соп ро вож-
де ния ре бен ка.

С се ре ди ны 90-х го дов ХХ ве ка в оте че ст вен ной кор-
рек ци он ной пе да го ги ке на ме ти лась тен ден ция к ин тег ри-
ро ван но му обу че нию и вос пи та нию де тей с ог ра ни чен ны-
ми воз мож нос тя ми здо ровья. 

На сов ре мен ном эта пе кон цеп ция ин тег ри ро ван но го 
обу че ния и вос пи та ния яв ля ет ся ве ду щим нап рав ле ни ем 
в раз ви тии спе ци аль но го об ра зо ва ния в на шей стра не. 
Сов ме ст ное обу че ние и вос пи та ние да ет мно гое как здо ро-
вым де тям, так и де тям с на ру ше ни я ми в раз ви тии. Ин тег-
ра ция по мо га ет раз вить у здо ро вых де тей тер пи мость к 
фи зи чес ким и пси хи чес ким не дос тат кам свер стни ков, 
чувство вза и мо по мо щи и стрем ле ние к сот руд ни че ст ву. 
У де тей с ог ра ни чен ны ми воз мож нос тя ми ин тег ра ция 
спо со б ству ет фор ми ро ва нию по ло жи тель но го от но ше ния 
к свер стни кам и адек ват но го со ци аль но го по ве де ния, а 
так же бо лее пол ной ре а ли за ции по тен ци а ла раз ви тия и 
обу че ния. К со жа ле нию, на се год няш ний день ин тег ра-
тив ные про цес сы яв ля ют ся не дос та точ но ме то до ло ги чес-
ки и ме то ди чес ки про ра бо тан ны ми и но сят, как пра ви ло, 
сти хий ный ха рак тер. Кон тин гент вос пи тан ни ков мас со-
вых дош коль ных уч реж де ний сос тав ля ют де ти как с нор-
маль ным хо дом пси хи чес ко го раз ви тия, так и с раз лич ны-
ми ва ри ан та ми пси хи чес ко го ди зон то ге не за.

В мас со вых детс ких са дах и об ще об ра зо ва тель ных 
шко лах в нас то я щее вре мя встре ча ет ся зна чи тель ное чис-
ло де тей с не рез ко вы ра жен ны ми, а сле до ва тель но, труд но 
вы яв ля е мы ми отк ло не ни я ми в раз ви тии дви га тель ной, 
сен сор ной или ин тел лек ту аль ной сфе ры (В.И. Се ли ве рс-
тов, Б.П. Пу за нов).

Груп па де тей с ми ни маль ны ми ли бо пар ци аль ны ми 
на ру ше ни я ми по ли мо рф на и мо жет быть предс тав ле на 
сле ду ю щи ми ва ри ан та ми:

• де ти с ми ни маль ны ми на ру ше ни я ми слу ха;

• де ти с ми ни маль ны ми на ру ше ни я ми зре ния, в том  
чис ле с ко сог ла зи ем и амб ли о пи ей;

• де ти с на ру ше ни я ми ре чи (дис ла лия, стер тая фор ма 
ди за рт рии, зак ры тая ри но ла лия, дис фо ния, за и ка-



П
р

о
б

 л
е

 м
ы

 п
си

 хо
 л

о
 го

-п
е

 д
а

 го
 ги

 че
с к

о
й

 п
о

 м
о

 щ
и

 д
е

 тя
м

 с
 о

тк
 л

о
 н

е
 н

и
 я м

и
 в

 р
а

з в
и

 ти
и

  
 

15

ние, пол терн, та хи ла лия, бра ди ла лия, на ру ше ния 
лек си ко-грам ма ти чес ко го строя, на ру ше ния фо не-
ма ти чес ко го восп ри я тия);

• де ти с лег кой за де рж кой пси хи чес ко го раз ви тия 
(конс ти ту ци о наль ной, со ма то ген ной, пси хо ген ной);

• пе да го ги чес ки за пу щен ные де ти;

• де ти — но си те ли не га тив ных пси хи чес ких сос то я-
ний (утом ля е мость, пси хи чес кая нап ря жен ность, 
тре вож ность, фруст ра ция, на ру ше ния сна, ап пе-
ти та) со ма то ген ной или це реб раль но-ор га ни чес кой 
при ро ды без на ру ше ний ин тел лек ту аль но го раз ви-
тия (час то бо ле ю щие, пост трав ма ти ки, ал лер ги ки, с 
ком пен си ро ван ной и суб ком пен си ро ван ной гид ро це-
фа ли ей, це реб ро эн док рин ны ми сос то я ни я ми);

• де ти с пси хо па то по доб ны ми фор ма ми по ве де ния (по 
ти пу аф фек тив ной воз бу ди мос ти, ис те ро ид нос ти, 
пси хас те нии и др.);

• де ти с на ру шен ны ми фор ма ми по ве де ния ор га ни-
чес   ко го ге не за (ги пе рак тив ность, синд ром де фи ци та 
вни ма ния);

• де ти с пси хо ге ни я ми (нев ро за ми);

• де ти с на чаль ным про яв ле ни ем пси хи чес ких за бо-
ле ва ний (ши зоф ре ния, ран ний детс кий ау тизм, эпи-
леп сия);

• де ти с лег ки ми про яв ле ни я ми дви га тель ной па то ло-
гии це реб раль но-ор га ни чес кой при ро ды;

• де ти, име ю щие асинх ро нию соз ре ва ния от дель ных 
струк тур го лов но го моз га или на ру ше ния их функ-
ци о наль но го или ор га ни чес ко го ге не за (в том чис ле 
по ти пу ми ни маль ной моз го вой дис фу нк ции).

На ос но ва нии вы ше из ло жен ной кон цеп ции на ру шен-
но го раз ви тия ста но вит ся по нят ным, что де ти с ми ни-
маль ны ми и пар ци аль ны ми на ру ше ни я ми пси хи чес ко го 
раз ви тия с тра ди ци он ных по зи ций спе ци аль ной пси хо-
ло гии и кор рек ци он ной пе да го ги ки яв ля ют ся «нор маль-
ны ми». Ка че ст вен ные сво е об ра зия и глу би на на ру ше ний, 
име ю щих ся у этих де тей, та ко вы, что для них не тре бу ет-
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ся соз да вать спе ци а ли зи ро ван ные уч реж де ния, но ор га-
ни зо вать сво ев ре мен ную кор рек ци он ную по мощь с целью 
пре до тв ра ще ния даль ней ше го ус лож не ния проб лем не об-
хо ди мо.

Ис сле до ва ния сов ре мен ных оте че ст вен ных ней ро  пси-
хо ло гов (Т.В. Аху ти на, М.М. Се ма го, А.В. Се ме но вич) 
поз во ли ли ка че ст вен но из ме нить под хо ды к по ни ма нию 
«нор маль но го» и «на ру шен но го» раз ви тия. Вве дя по ня-
тие «отк ло ня ю ще еся раз ви тие», ав то ры, при трак тов ке 
его смыс ло во го со дер жа ния, до пус ка ют, что лю бая пси-
хи чес кая функ ция на каж дом эта пе он то ге не за мо жет 
иметь оп ре де лен ный разб рос по уров ню раз ви тия от но-
си тель но не ко то рой ста тис ти чес ки ус ред нен ной нор мы. 
По мне нию ис сле до ва те лей, это мо жет быть объ яс не но 
при су щей нор ме не рав но мер ностью раз ви тия выс ших 
пси хи чес ких функ ций, ко то рая оп ре де ля ет ся ин ди ви-
ду аль ной прог рам мой раз ви тия и фак то ра ми со ци аль-
ной сре ды. Под не рав но мер ностью раз ви тия пси хи чес ких 
функ ций по ни ма ет ся то, что у ре бен ка од ни функ ции 
раз ви ты луч ше, чем в сред нем у свер стни ков, а дру гие 
ху же. В та ком слу чае ста но вит ся по нят ным, по че му де ти, 
у ко то рых от дель ная функ ция или сис те ма пси хи чес ких 
функ ций отк ло ня ют ся в до пус ти мых пре де лах от «иде-
аль ной прог рам мы раз ви тия», тем не ме нее яв ля ют со бой 
ва ри ант нор мы в пси хи чес ком раз ви тии. Сле ду ет от ме тить 
так же, что ве ду щей от ли чи тель ной осо бен ностью ре бен ка 
с «нор маль ным» хо дом пси хи чес ко го раз ви тия яв ля ет ся 
его спо соб ность, несмот ря на име ю щи е ся функ ци о наль-
ные сла бос ти, адап ти ро вать ся в со ци у ме са мос то я тель но 
(Т.В. Аху ти на).

Од на ко пси хи чес кая функ ция, ко то рая име ет те или 
иные отк ло не ния, яв ля ет ся сла бой сто ро ной в пси хи чес-
ком ста ту се ре бен ка и при неб ла гоп ри ят ных ус ло ви ях 
мо жет пе рей ти за пре де лы «нор ма тив но го ко ри до ра». 
Выс ту пая не га тив ной тен ден ци ей в струк ту ре раз ви тия 
ре бен ка, на ру шен ная функ ция, при от су т ствии сво ев ре-
мен ной кор рек ци он но-раз ви ва ю щей по мо щи, спо соб на 
при вес ти к цеп ной ре ак ции па то ло ги чес ко го раз ви тия, 
спро во ци ро вав со ци аль но-пси хо ло ги чес кую де за дап та-
цию ре бен ка.
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Та ким об ра зом, де тей с ми ни маль ны ми и пар ци аль ны-
ми на ру ше ни я ми пси хи чес ко го раз ви тия це ле со об раз но 
рас смат ри вать как са мос то я тель ную ка те го рию, за ни-
ма ю щую про ме жу точ ное, пе ре ход ное по ло же ние меж ду 
«нор маль ным» и «на ру шен ным» раз ви ти ем, и обоз на чить 
ее как «груп пу рис ка».

В ис сле до ва ни ях О.Н. Уса но вой (1995) бы ли вы де ле ны 
сле ду ю щие со ци аль ные ус ло вия, спо соб ные стать кри зис-
ны ми для про яв ле ния пси хо ло ги чес ких проб лем ре бен ка:

• пос туп ле ние в детс кий сад и шко лу;

• сме на учи те лей и вос пи та те лей;

• пе ре ход к мно гоп ред мет но му обу че нию;

• ин тен си фи ка ция прог рамм обу че ния и вос пи та ния 
и др.

Пе ре чис лен ные ус ло вия та ко вы, что способны, с од ной 
сто ро ны, усу гу бить име ю щи е ся у ре бен ка функ ци о наль-
ные на ру ше ния, с дру гой сто ро ны, «про я вить» скры тые, 
за ву а ли ро ван ные проб ле мы. Так, оп ре де лен ные ка че ст-
ва, свой ства лич нос ти, осо бен нос ти пси хи чес ких про цес-
сов ре бен ка мо гут не про яв лять свои не га тив ные сто ро-
ны, по то му что не ак ти ви зи ро ва ны, не вост ре бо ва ны на 
дан ном он то ге не ти чес ком эта пе, в дан ных со ци аль ных 
ус ло ви ях. Но как толь ко про ис хо дит сме на ве ду щей де я-
тель нос ти ре бен ка и эти ка че ст ва ста но вят ся вост ре бо-
ван ны ми, не за мед ли тель но вскры ва ют ся их не дос тат ки. 
Нап ри мер, у ре бен ка-дош коль ни ка с пра виль ным зву ко  -
п ро из но ше ни ем не дос тат ки фо не ма ти чес ко го слу ха про-
яв ля ют ся в ви де спе ци фи чес ких дисг ра фи чес ких оши бок 
на пись ме толь ко в пе ри од школь но го обу че ния.

Де ти с вы ра жен ны ми на ру ше ни я ми пси хи чес ко го раз-
ви тия к стар ше му дош коль но му воз рас ту бы ва ют, как пра-
ви ло, вы яв ле ны, их пе да го ги чес кий марш рут оп ре де лен. 
Дош коль ни ки с пар ци аль ны ми и ми ни маль ны ми отк ло не-
ни я ми в пси хи чес ком раз ви тии ос та ют ся дли тель ное вре-
мя без долж но го вни ма ния спе ци а лис тов, ока зы ва ясь сти-
хий но ин тег ри ро ван ны ми в об ра зо ва тель ное прост ра н ство 
мас со во го дош коль но го уч реж де ния и ис пы ты вая зат руд-
не ния при ос во е нии не ко то рых или всех раз де лов прог рам-
мы. Нес мот ря на то, что для этих де тей не тре бу ет ся серь ез-
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ная кор рек ци он но-пе да го ги чес кая ра бо та в ус ло ви ях кор-
рек ци он но-об ра зо ва тель но го уч реж де ния (Т.В. Аху ти на, 
Т.Н. До ро но ва, Б.П. Пу за нов), воз рас та ет на сущ ная пот-
реб ность в ор га ни за ции для них ин ди ви ду аль но го пси хо-
ло го-пе да го ги чес ко го соп ро вож де ния в ус ло ви ях мас со-
во го об ра зо ва тель но го уч реж де ния при вза и мо дей ствии с 
семь ей.

Еще раз под че рк нем, что для ре ше ния воз ник ших 
проб лем, для ус пеш нос ти вос пи та ния и обу че ния, со ци-
аль ной адап та ции ре бен ка с на ру ше ни я ми раз ви тия не об-
хо ди ма пра виль ная оцен ка его воз мож нос тей и осо бен нос-
тей раз ви тия. Роль комп ле кс ной пси хо ло го-пе да го ги чес-
кой ди аг нос ти ки воз рас та ет. Она яв ля ет ся пер вым и очень 
важ ным эта пом в сис те ме ме роп ри я тий, обес пе чи ва ю щих 
спе ци аль ное обу че ние, кор рек ци он но-пе да го ги чес кую 
и пси хо ло ги чес кую по мощь. Имен но пси хо ди аг нос ти ка 
на ру ше ний раз ви тия поз во ля ет: 

• сво ев ре мен но вы я вить де тей с пси хо фи зи чес ки ми 
не дос тат ка ми в по пу ля ции; 

• оп ре де лить их оп ти маль ный пе да го ги чес кий марш рут; 

• обес пе чить ин ди ви ду аль ным соп ро вож де ни ем каж-
до го ре бен ка с на ру ше ни ем раз ви тия в спе ци аль ном 
или об ще об ра зо ва тель ном уч реж де нии;

• раз ра бо тать пла ны ин ди ви ду аль но го обу че ния и 
прог рам мы ин ди ви ду аль ной кор рек ции для проб-
лем ных де тей в мас со вой шко ле, для де тей со слож-
ны ми на ру ше ни я ми раз ви тия и тя же лой сте пенью 
на ру ше ний пси хи чес ко го раз ви тия, для ко то рых 
от су т ству ют ти по вые об ра зо ва тель ные прог рам мы.
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 ТЕ О РЕ ТИ КО-МЕ ТО ДО ЛО ГИ ЧЕС КИЕ 

ОС НО ВЫ ДИ АГ НОС ТИ КИ 

ОТК ЛО НЕ НИЙ В РАЗ ВИ ТИИ У ДЕ ТЕЙ

Ве ду щи ми те о ре ти ко-ме то до ло ги чес ки ми по ло же ни я-
ми, на ко то рых стро ит ся сов ре мен ная пси хо ди аг нос ти ка 
на ру шен но го раз ви тия, яв ля ют ся сле ду ю щие:

• каж дый тип на ру шен но го раз ви тия ха рак те ри зу-
ет ся спе ци фи чес кой пси хо ло ги чес кой струк ту рой, 
толь ко ему свой ствен ной. Эта струк ту ра оп ре де ля ет-
ся со от но ше ни ем пер вич но го и вто рич ных на ру ше-
ний, ие рар хи ей вто рич ных на ру ше ний;

• внут ри каж до го ти па на ру шен но го раз ви тия наб-
лю да ет ся зна чи тель ная ва ри а тив ность, осо бен но по 
сте пе ни и вы ра жен нос ти на ру ше ний;

• ди аг нос ти ка стро ит ся с уче том об щих и спе ци фи чес -
ких за ко но мер нос тей на ру шен но го раз ви тия;

• ди аг нос ти ка ори ен ти ру ет ся не толь ко на вы яв ле ние 
об щих и спе ци фи чес ких не дос тат ков раз ви тия, но и 
на вы яв ле ние по ло жи тель ных свойств ре бен ка, его 
по тен ци аль ных воз мож нос тей;

• ито гом ди аг нос ти ки на ру шен но го раз ви тия яв ля ет-
ся ус та нов ле ние пси хо ло го-пе да го ги чес ко го ди аг но-
за, ко то рый не ог ра ни чи ва ет ся ти пом на ру шен но-
го раз ви тия. Он дол жен от ра жать ин ди ви ду аль ные 
осо бен нос ти пси хо фи зи чес ко го раз ви тия ре бен ка и 
вклю чать в се бя ре ко мен да ции к раз ра бот ке ин ди-
ви ду аль ной прог рам мы кор рек ци он ной ра бо ты. 
В пси хо ло го-пе да го ги чес ком ди аг но зе ука зы ва ет-
ся: пе да го ги чес кая ка те го рия на ру шен но го раз ви-
тия; сте пень вы ра жен нос ти на ру ше ния; ве ду щие 
на ру ше ния, ос лож ня ю щие не дос тат ки раз ви тия, на 
ко то рые не об хо ди мо об ра тить вни ма ние в хо де кор-
рек ци он но-пе да го ги чес кой ра бо ты. Ес ли обс ле до ва-
ние про во дит ся пе ред пос туп ле ни ем ре бен ка в шко-
лу, то не об хо ди мо оп ре де лить го тов ность ре бен ка к 
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обу че нию в шко ле об ще го наз на че ния или в спе ци-
аль ной (кор рек ци он ной) шко ле.

Пси хо ло ги чес кая ди аг нос ти ка отк ло не ний раз ви тия у 
де тей яв ля ет ся сос тав ной частью комп ле кс но го кли ни ко-
пси хо ло го-пе да го ги чес ко го и со ци аль но го обс ле до ва ния. 
Она ос но вы ва ет ся на ря де прин ци пов, сфор му ли ро ван-
ных ве ду щи ми спе ци а лис та ми в об лас ти спе ци аль ной 
пси хо ло гии и пси хо ди аг нос ти ки на ру шен но го раз ви тия 
(С.Д. Заб рам ная, В.И. Лу бо вс кий, Т.В. Ро за но ва, 
С.Я. Ру би нш тейн, О.Н. Уса но ва и др.).

Пси хо ди аг нос ти чес кое обс ле до ва ние ре бен ка с проб ле-
ма ми в раз ви тии долж но быть сис тем ным, то есть должно 
вклю чать в се бя изу че ние всех сто рон пси хи ки (поз-
на ва тель ную де я тель ность, речь, эмо ци о наль но-во ле вую 
сфе ру, лич но ст ное раз ви тие). Оно ор га ни зу ет ся с уче том 
воз рас та и пред по ла га е мо го уров ня пси хи чес ко го раз ви-
тия ре бен ка. Имен но эти по ка за те ли оп ре де ля ют ор га-
ни за ци он ные фор мы ди аг нос ти чес кой про це ду ры, вы бор 
ме то дик и ин те рп ре та цию ре зуль та тов.

Ди аг нос ти чес кие за да ния для оп ре де ле ния «зо ны 
ак ту аль но го раз ви тия» долж ны быть дос туп ны ре бен ку, 
то есть в хо де обс ле до ва ния не об хо ди мо пред ло жить за да-
ния, ко то рые ре бе нок смо жет ус пеш но вы пол нить, а при 
ана ли зе ре зуль та тов от ме тить, с за да ни я ми для ка кой воз-
ра ст ной груп пы он спра вил ся.

При обс ле до ва нии важ но вы я вить не толь ко ак ту аль-
ные, но и по тен ци аль ные воз мож нос ти ре бен ка — «зо ну 
бли жай ше го раз ви тия» (Л.С. Вы го тс кий). Для это го за да-
ния пос те пен но ус лож ня ют, ока зы вая ре бен ку до зи ро ван-
ную по мощь.

В ди аг нос ти чес кий блок для каж до го воз ра ст но го эта-
па сле ду ет вклю чать за да ния на обс ле до ва ние раз лич ных 
сто рон пси хи чес кой де я тель нос ти ре бен ка.

При об ра бот ке и ин те рп ре та ции ре зуль та тов не об хо-
ди мо дать их ка че ст вен ную и ко ли че ст вен ную ха рак те-
рис ти ку, при этом сис те ма ка че ст вен но-ко ли че ст вен ных 
по ка за те лей долж на ос но вы вать ся на еди ном под хо де для 
всех обс ле ду е мых де тей.

Про ве де ние пси хо ди аг нос ти чес ко го ис сле до ва ния всег-
да под чи не но конкретной це ли, ко то рая оп ре де ля ет пу ти 
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ре ше ния от дель ных за дач. Ос нов ная цель пси хо ди аг нос ти-
чес ко го ис сле до ва ния ре бен ка с на ру ше ни я ми раз ви тия — 
вы яв ле ние струк ту ры на ру ше ния пси хи чес кой де я тель-
нос ти для по ис ка оп ти маль ных пу тей кор рек ци он ной 
по мо щи. Конк рет ная за да ча за ви сит от воз рас та ре бен ка, 
на ли чия или от су т ствия на ру ше ний зре ния, слу ха, опор-
но-дви га тель но го ап па ра та, со ци аль ной си ту а ции, эта па 
ди аг нос ти ки (скри нинг, диф фе рен ци аль ная ди аг нос ти ка, 
уг луб лен ное пси хо ло ги чес кое изу че ние ре бен ка для раз ра-
бот ки ин ди ви ду аль ной кор рек ци он ной прог рам мы, оцен-
ка эф фек тив нос ти кор рек ци он ных ме роп ри я тий).

Для по лу че ния ин фор ма тив ных и объ ек тив ных ре зуль-
та тов пси хо ло ги чес ко го изу че ния ре бен ка не об хо ди мо 
соб лю дать ряд спе ци аль ных ус ло вий:

• ме то ди чес кий ап па рат дол жен быть адек ва тен 
це лям и ги по те зе ис сле до ва ния (нап ри мер, при осу-
щес т  вле нии скри нин га ди аг нос ти чес кий инстру мен-
та рий дол жен поз во лять экс пе ри мен та то ру в хо де 
од нок рат но го ис сле до ва ния сде лать вы вод о со от вет-
с  твии пси хи чес ко го раз ви тия ре бен ка воз ра ст ной 
нор ме или отс та ва нии от нее);

• под бор ме то дик и ин те рп ре та ция ре зуль та тов за ви-
сят от ис сле ду е мых пси хи чес ких функ ций;

• под бор экс пе ри мен таль ных за да ний дол жен про-
из во дить ся на ос но ве прин ци па це ло ст нос ти, так 
как раз вер ну тую пси хо ло ги чес кую ха рак те рис ти ку 
ре бен ка, вклю ча ю щую осо бен нос ти поз на ва тель но-
го и лич но ст но го раз ви тия, мож но по лу чить толь ко 
в ре зуль та те при ме не ния нес коль ких до пол ня ю щих 
друг дру га ме то дик;

• при под бо ре за да ний не об хо ди мо пре дус мот реть раз-
лич ную сте пень слож нос ти их вы пол не ния: это да ет 
воз мож ность оце нить уро вень ак ту аль но го раз ви тия 
ре бен ка и в то же вре мя поз во ля ет вы яс нить выс ший 
уро вень воз мож нос тей обс ле ду е мо го ре бен ка;

• за да ния долж ны под би рать ся с уче том воз рас та 
ре бен ка;
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• при вы пол не нии ре бен ком за да ний важ но учи ты-
вать вли я ние аф фек тив ной сфе ры на ре зуль та ты его 
де я тель нос ти, что бы иск лю чить не объ ек тив ность в 
трак тов ке ре зуль та тов;

• со дер жа ние за да ний не долж но вы зы вать у ре бен ка 
не га тив ных ре ак ций, а, нап ро тив, долж но спо со б ст-
во вать ус та нов ле нию кон так та с ним, что поз во лит 
про вес ти обс ле до ва ние тща тель но и по лу чить дос то-
вер ные ре зуль та ты;

• при раз ра бот ке ди аг нос ти чес ко го инстру мен та рия 
не иск лю ча ет ся зна че ние ин ту и ции, но сле ду ет пре-
дус   мот реть обя за тель ное те о ре ти чес кое обос но ва ние 
сис те мы ди аг нос ти чес ких за да ний;

• не об хо ди мо до зи ро вать наг руз ку (ко ли че ст во ме то-
дик, вре мя обс ле до ва ния) на ре бен ка с уче том его 
ин ди ви ду аль ных воз мож нос тей, что бы избежать 
пси хи чес кого ис то ще ния ре бен ка.

При ор га ни за ции про це ду ры обс ле до ва ния не об хо ди-
мо учи ты вать сле ду ю щие тре бо ва ния:

• со от ве т ствие осо бен нос тям воз рас та ре бен ка, то 
есть что бы оце нить уро вень раз ви тия пси хи чес кой 
де я тель нос ти ре бен ка, не об хо ди мо вклю чить его в 
ак тив ную де я тель ность, яв ля ю щу ю ся ве ду щей для 
его воз рас та, дош коль ни ка — в иг ро вую, а школь ни-
ка — в учеб ную;

• ди аг нос ти чес кие ме то ди ки долж ны об ла дать удобст-
вом поль зо ва ния, воз мож ностью стан дар ти за ции 
и ма те ма ти чес кой об ра бот ки дан ных, но од нов ре-
мен но они долж ны учи ты вать не столь ко ко ли че ст-
вен ные ре зуль та ты, сколь ко осо бен нос ти про цес са 
вы пол не ния за да ний (В.И. Лу бо вс кий);

• ана лиз по лу чен ных ре зуль та тов дол жен быть ка чест-
вен но-ко ли че ст вен ным. В ра бо тах ве ду щих оте че ст-
вен ных пси хо ло гов по ка за но, что имен но ка че ст вен-
ный ана лиз, ре а ли зу е мый че рез сис те му ка че ст вен-
ных по ка за те лей, поз во ля ет вы я вить сво е об ра зие 
пси хи чес ко го раз ви тия ре бен ка и его по тен ци аль-
ные воз мож нос ти, а ко ли че ст вен ные оцен ки ис поль-
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зу ют ся для оп ре де ле ния сте пе ни вы ра жен нос ти то го 
или ино го ка че ст вен но го по ка за те ля, что об лег ча ет 
разг ра ни че ние норм и па то ло гии, да ет воз мож ность 
срав ни вать ре зуль та ты, по лу чен ные у де тей с раз ны-
ми на ру ше ни я ми раз ви тия;

• вы бор ка че ст вен ных по ка за те лей дол жен быть не 
слу чай ным, а оп ре де лять ся их спо соб ностью от ра-
жать уров ни сфор ми ро ван нос ти пси хи чес ких функ-
ций, на ру ше ние ко то рых яв ля ет ся ха рак тер ным для 
де тей с отк ло не ни я ми в раз ви тии;

• для по лу че ния дос то вер ных ре зуль та тов важ но ус та-
но вить про дук тив ный кон такт и вза и мо по ни ма ние 
пси хо ло га и ре бен ка;

• для оп ти ми за ции про це ду ры обс ле до ва ния дол жен 
быть про ду ман по ря док предъ яв ле ния ди аг нос ти-
чес ких за да ний; не ко то рые ис сле до ва те ли (А. Анас-
та зи, В.М. Блей хер и др.) счи та ют це ле со об раз ным 
рас по ла гать за да ния по сте пе ни воз рас та ния слож-
нос ти — от прос то го к слож но му, дру гие ав то-
ры (И.А. Ко ро бей ни ков, Т.В. Ро за но ва) пред ла га ют 
для про фи лак ти ки утом ле ния че ре до вать прос тые и 
слож ные за да ния.

 ПРИН ЦИ ПЫ ДИ АГ НОС ТИ КИ 

НА РУ ШЕН НО ГО РАЗ ВИ ТИЯ

Ди аг нос ти ка на ру шен но го раз ви тия на сов ре мен ном эта-
пе долж на стро ить ся с опо рой на ряд прин ци пов, ра нее 
опи сан ных в тру дах ве ду щих спе ци а лис тов (Л.С. Вы го т-
с кий, В.И. Лу бо вс кий, С.Д. Заб рам ная):

 — комп ле кс ное изу че ние раз ви тия пси хи ки ре бен ка. 
Этот прин цип пред по ла га ет вскры тие глу бо ких внут рен-
них при чин и ме ха низ мов воз ник но ве ния то го или ино го 
отк ло не ния. Ре а ли за ция комп ле кс но го под хо да оз на ча ет, 
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